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Abstrak:  

Salah satu permasalahan pendidikan yang menjadi prioritas 

untuk segera dicari permasalahannya adalah masalah kualitas 

pendidikan, khususnya kualitas pembelajaran. Masalah yang 

menjadi kendala dalam pembelajaran yakni rendahnya hasil 

belajar siswa yaitu karena rendahnya daya dukung yang 

digunakan dalam proses pembelajaran, rendahnya kemampuan 

siswa dalam pembelajaran, serta banyak materi yang abstrak 

sehingga sulitnya siswa dalam memahami pelajaran. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar siswa kelas X 

PMIA pada materi virus, pengaruh model pembelajaran ricosre 

berbantuan video pembelajaran terhadap hasil belajar biologi 

siswa kelas X PMIA pada materi virus, pemahaman siswa pada 

materi virus. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

dengan menggunakan alat ukur (instrumen) penelitian yang 

bersifat statistik. Hasil analisis data setelah melakukan 

perhitungan uji t dimana thitung > ttabel yaitu 8,707> 1,666 dengan 

taraf signifikasi 0,000 jika nilai signifikan (2-tailed) <0,05 maka 

H0 ditolak dan Ha diterima, dengan demikian Terdapat pengaruh 

dari model pembelajaran Ricosre berbantuan video 

pembelajaran terhadap hasil Hasil Belajar Siswa Kelas X PMIA 

Pada Materi Virus Di SMA Negeri 5 Pematang Siantar 

 

Kata kunci: Hasil Belajar; Model Pembelajaran; Ricosre; 

Virus 

 

 

Pendahuluan 
Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif dalam mengembangkan potensi dirinya untuk kekuatan 

spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan 

yang diperlukan dirinya dan masyarakat. Belajar dan mengajar memiliki keterkaitan dimana ini 

merupakan suatu kegiatan dengan menerima ilmu pengetahuan dan mentrasfer pengetahuan. Belajar 

dapat dipandang sebagai proses yang diarahkan kepada pencapaian tujuan dan proses yang diarahkan 

kepada tujuan pembelajaran dan proses berbuat melalui berbagai pengalaman yang diciptakan guru. 

Masalah yang menjadi kendala dalam pembelajaran yakni rendahnya hasil belajar siswa yaitu karena 

rendahnya daya dukung yang digunakan dalam proses pembelajaran, rendahnya kemampuan siswa 

dalam pembelajaran, serta banyak materi yang abstrak sehingga sulitnya siswa dalam memahami 

pelajaran. Hasil pengamatan peneliti di lapangan yaitu di SMA Negeri 5 Pematang Siantar ditemukan 

adanya masalah dalam proses pembelajaran yaitu pembelajaran tidak didukung dengan model 

pembelajaran yang tepat. Melihat permasalahan tersebut maka peneliti menggunakan model 

pembelajaran Ricosre berbantuan video pembelajaran pada materi virus. Model pembelajaran Ricosre 

merupakan bentuk akronim dari langkah pembelajarannya yaitu Reading, Identifying The Problem, 

Constructing The Solution, Solving The Problem, Reviewing The Problem, Extending The Problem 

Solution. Ricosre merupakan model pembelajaran yang menitikberatkan pada masalah, model ini 

mailto:elsasulastrisiahaan15@gmail.com1
mailto:masniveronika@gmail.com2
mailto:silabanwinarto@gmail.com3


Edu Cendikia: Jurnal Ilmiah Kependidikan 

Volume: 3 | Nomor 2 | Agustus 2023 | E-ISSN: 2798-365X | DOI: 10.47709/educendikia.v3i02.3145 

 

418 
 

dikembangkan oleh Mahanal dan Zubaidah (2017). Karena sintak membaca dan memperluas solusi 

model Ricosre memiliki keunggulan dibandingkan model pembelajaran lainnya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui: 

Hasil belajar siswa kelas X PMIA pada materi virus, pengaruh model pembelajaran ricosre 

berbantuan video pembelajaran terhadap hasil belajar biologi siswa kelas X PMIA pada materi virus 

dan melihat pemahaman siswa pada materi virus. 

Studi Literatur 
Menurut peneliti Ika Dewi Sumiati, Susryati Mahanal,dkk (2017), model pembelajaran Ricosre dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa dengan menggunakan strategi pembelajaran berbasis pemecahan 

masalah yang menggunakan sintaks membaca, menemukan masalah, membuat solusi, mengevaluasi 

pemecahan masalah, dan menyelesaikan masalah. Dibuktikan dengan hasil uji hipotesis hasil belajar 

siswa menunjukkan F hitung 5,752 dengan taraf signifikansi yang diperoleh sebesar 0,018<0,05. 

Berdasarkan hasil analisis, maka hasil belajar siswa dipengaruhi oleh model pembelajaran. Hasil 

belajar siswa kelas kontrol berbeda nyata dengan kelas eksperimen dengan perbedaan rata-rata 

terkoreksi sebesar 21,91 (32,00%) yang menunjukkan model pembelajaran Ricosre dapat 

memengaruhi hasil belajar siswa. 

Peneliti Diah, Izjaachwatul (2021) mengatakan bahwa model pembelajaran Ricosre berpengaruh 

terhadap hasil belajar siswa. Dibuktikan dengan Data dianalisis menggunakan anacova dua jalur 

dilanjutkan dengan uji BNT 5%. Hasil penelitian menunjukkan model pembelajaran Ricosre berbasis 

platform online kemampuan akademik dan interaksinya berpengaruh terhadap keterampilan berpikir 

analitis dengan rerata terkoreksi 72,642 dan hasil belajar kognitif dengan rerata terkoreksi 72,614. 

Kemampuan akademik berpengaruh terhadap keterampilan berpikir analitis dengan rerata terkoreksi 

57,63 dan hasil belajar dengan rerata terkoreksi 60,750 interaksi model pembelajaran Ricosre dan 

kemampuan akademik berpengaruh terhadap keterampilan berpikir analitis dan hasil belajar. 

Sejalan dengan itu, peneliti Miftakhul dkk (2022) mengatakan bahwa model pembelajaran Ricosre 

dapat meningkatan hasil belajar siswa. Dibuktikan dengan hasil uji anacova menunjukkan taraf nilai 

signifikansi 0,000 < 0,05 , sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang nyata model 

pembelajaran Ricosre berbantuan video pembelajaran dan Quizziz terhadap keterampilan berpikir 

kreatif peserta didik. Sedangkan uji lanjut Turkey HSD menunjukkan keterampilan berpikir kreatif 

peserta didik yang diajar menggunakan model pembelajaran Ricosre berbantuan video pembelajaran 

dan Quizziz berbeda nyata dengan model Ricosre berbantuan video pembelajaran, model Ricosre 

berbantuan video pembelajaran berbeda nyata dengan model Ricosre berbantuan Quizziz. 

Metode Penelitian 
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah berupa tes objektif berupa tes pilihan berganda 

dengan alternatif jawaban (a,b,c,d) yang terdiri dari 30 soal untuk pretest dan pos tes, yang didasarkan 

pada aspek kognitif meliputi jenjang pengetahuan (C1), pemahaman (C2), penerapan (C3), analisis 

(C4). Sebelum instrumen digunakan, instrumen terlebih di uji coba. Data hasil uji coba yang dianalisis 

yaitu, validitas butir soal, reliabilitas instrumen, tingkat kesukaran butir soal, dan daya pembeda butir 

soal. Setelah melakukan uji coba instrumen, selanjutnya dilakukan penelitian. Data yang diperoleh 

melalui instrumen penelitian selanjutnya diolah dan dianalisis dengan maksud agar hasilnya dapat 

menjawab pertanyaan penelitian dan menguji hipotesis. Dalam pengolahan dan penganalisisan data 

tersebut digunakan statistik. 

Hasil 

Penelitian ini di laksanan pada tanggal 03 Oktober s/d  09 Oktober 2023 adapun siswa yang  diteliti 

yaitu sebagian dari siswa kelas X PMIA, yang terdiri dari 2 kelas yaitu kelas X PMIA-1 dan kelas X 

PMIA-2. Adapun hasil pretes dan post tes setelah dilakukannya proses pembelajaran di kelas 
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eksperimen menggunakan model Ricosre berbantuan video pembelajaran diperoleh hasil nilai rata-

rata pre-tes 40, 41 dan nilai pos-tes 77,36 dengan nilai maksimum diperoleh dari pre-tes 55 dan nilai 

minimum pre-tes 25 kemudian nilai maksimum pos-tes 90 dan nilai minimum pos-tes 60 dan hasil 

pretes dan postes di kelas kontrol melakukan proses pembelajaran tanpa menggunakan model Ricosre 

berbantuan video pembelajaran diperoleh hasil nilai rata-rata pre-tes 40,69 dan nilai pos-tes 57,36 

dengan nilai maksimum diperoleh dari pre-tes 60 dan nilai minimum pre-tes 25 kemudian nilai 

maksimum pos-tes 75 dan nilai minimum pos-tes 35. 

 

 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

 F Sig. T Df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

          

Hasil 

Equal 

variances 

assumed 

2,467 0,121 8,707 70 0,000 20,000 2,297 15,419 24,581 

Equal 

variances not 

assumed 

  8,707 65,707 0,000 20,000 2,297 15,413 24,587 

Berdasarkan hasil analisis data setelah melakukan perhitungan uji t dimana thitung > ttabel yaitu 8,707> 

1,666 dengan taraf signifikasi 0,000 jika nilai signifikan (2-tailed) <0,05 maka H0 ditolak dan Ha 

diterima. 

Pembahasan 
Penelitian ini dilakukan di SMA Negeri 5 yang beralamatkan di Jln Medan Km 6,8 Pematang Siantar. 

Sebelum melakukan penelitian peneliti terlebih dahulu melakukan uji instrumen di kelas XI PMIA-5 

untuk membuktikan bahwa soal layak untuk dibawa dalam penelitian. Soal yang disebar sebanyak 30 

soal kepada siswa di kelas XI PMIA-5 yaitu sebanyak 36 siswa, kemudian hasil dari soal tersebut 
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akan diuji validitas, reliabilitas, uji tingkat kesukaran, uji daya beda soal. Setelah data tersebut 

memenuhi uji prasyarat kemudian akan di ujikan ke sekolah penelitian yaitu di SMA Negeri 5 

Pematang Siantar. Uji normalitas dalam penelitian ini yaitu dengan pengujian Kolmogorov-Smirnov. 

Nilai sig Kolmogorov-Smirnovpada hasil belajar pre-test eksperimen adalah 0,104, nilai post-test 

ekperimen 0,106, nilai pre-test kontrol adalah 0,125 dan nilai pos-test kontrol adalah 0,122. 

Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan data normal karena data pre-tes dan postes >0,05. maka 

dapat disimpulkan bahwa pre-test dan post-test kedua sampel homogen. Kemudian melakukan 

perhitungan uji t dimana thitung > ttabel yaitu 8,707> 1,666 dengan taraf signifikasi 0,000 jika nilai 

signifikan (2-tailed) <0,05 maka H0 ditolak dan Ha diterima. 

Kesimpulan 
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terdapat kesimpulan bahwa terdapat pengaruh model 

pembelajaran Ricosre berbantuan video pembelajaran pada materi virus. Dibuktikan dengan pengujian 

dengan uji hipotesis yang diperoleh dari nilai t, dimana t hitung lebih besar dibandingkan t tabel, nilai 

yang diperoleh yaitu thitung > ttabel yaitu 8,707> 1,666 dengan taraf signifikasi 0,000 jika nilai signifikan 

(2-tailed) <0,05 maka H0 ditolak dan Ha diterima. 
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